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ESTRATEGIAS DE ENVOLVIMENTO PARENTAL

INTRODUCAO

Esta publicagdo destina-se a professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico preocupados em desenvolver estra-
tégias de envolvimento parental que visem a melhoria da qualidade educativa da escola. Nela descrevemos o
trabalho desenvolvido em cinco escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico que integraram o Estudo Relacdo, Escola,
Familia e Comunidade* , na area de coordenacao de Setlibal, nos anos lectivos de 1997/98 e 1998/99.

Este Estudo desenvolvido pelo Departamento de Avaliacdo Prospectiva e Planeamento (DAPP) visou, entre
outros objectivos, identificar estratégias susceptives de dinamizar o estabelecimento de parcerias entre a Escola,
a Familia e a Comunidade no sentido de uma posterior generalizacdo. A razéo de investir no envolvimento dos
pais’ naescola baseia-se em estudos desenvolvidos nos EUA e em Portugal que indicam que a aprendizagem dos
alunos € mais significativa e realizada com maior sucesso quando se processa num ambiente em que professores
e pais cooperam (Davies et al.,1989; Epstein, 1992; Eccles & Harold, 196). Mas é importante salientar que esta
cooperacdo em torno da aprendizagem dos alunos pode ter igualmente beneficios para os pais e professores. Os
pais tendem a enriquecer aimagem dos filhos, a aumentar as expectativas face a escola, a adquirir novas compe-
téncias educacionais melhorando as suas préticas educativas familiares e a estabelecer relacbes mais calorosas e
participativas com a ingtituicdo escolar que os estimula como pessoas e cidadéos (Davies et al., 1989, Epstein,
1990). Os professores quando se sentem apoiados e valorizados como pessoas e como profissionais reafirmam a
sua capacidade de intervencdo. Ao trabahar com as familias tém oportunidade de construir um conhecimento
mais verdadeiro do aluno e de ultrapassar as imagens estereotipadas das familias mais carenciadas (Benavente et
al., 1987; Marques, 1988). Asescolas em que os professores cooperam com os pai's, do ponto de vistaorganizacional,
reflectem geralmente um clima gera aberto, caloroso e democrético sendo capazes de gerir a diversidade da
populagdo escolar como um factor positivo (Davies, 1987; Epstein, 1992).

Nesta publicacdo, procurou-se divulgar algumas formas possiveis de trabalhar com os pais. Todas as
accOes agui descritas foram suportadas pelos orcamentos correntes das escolas e pelos recursos das diferentes
comunidades em que se inserem, ndo recorrendo a financiamentos externos extraordinérios. No entanto, no
ambito do Estudo foi colocado, em cada escola, um facilitador, elemento dinamizador e de apoio ao desenvolvi-
mento de projectos de relacéo entre a escola, afamiliae a comunidade. Cada facilitador deslocou-se de umaforma
sistemédtica a escola para reunir com os professores envolvidos no Estudo e acompanhar as actividades desenvol-
vidas. Formadores externos realizaram formacao nesta area temética para professores e pais.

O estudo foi desenvolvido a partir da Tipologia de Envolvimento Parental de Joyce Epstein (1992) que

1 A divulgagdo deste Estudo a nivel naciona encontra-se publicada no Relatério “ Uma Visdo Prospectiva da Relagdo Escola/Familia/Comunidade”
editado pelo DAPP em Fevereiro de 2000.

2 A designagBo “pais’ neste texto é utilizada no sentido abrangente de adultos responsaveis pela crianga.
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constituiu a referéncia tedrico-préatica da intervencéo e da formagéo nas escolas. Esta tipologia descreve seistipos
de envolvimento. No Quadro 1 podemos ver a descricdo destes seis tipos de envolvimento parental.

Esta publicagdo organiza-se em dois capitulos relatando as estratégias desenvolvidas a nivel de escola/
agrupamento e a nivel de turma ou grupo de turmas. Pensamos que sdo duas dimensdes de intervencdo com
objectivos, l0gicas e tempos distintos embora articuladas entre si. As estratégias desenvolvidas a nivel de escola
ou agrupamento, resultam do pensar da escola como um todo e retratam-se no Projecto Educativo, documento que
Ihe confere unidade e identidade prépria. As estratégias desenvolvidas a nivel de turma, centram-se sobre o traba-
Iho do professor na sala de aula. Em cada capitulo, na seccdo “Relatos de Préticas’ encontram-se algumas das
experiéncias vividas em cada escola e reproduzem-se materiais.

TIPOLOGIA DE ENVOLVIMENTO PARENTAL
(adaptado de Joyce Epstein, 1992)

Tipo 1: Ajudada Escola a Familia— a escola acompanha as familias no
seu papel  educativo gjudando-as a criar as condicdes fisicas,
emocionais e educativas para as criangas aprenderem.

Tipo 2: Comunicagdo Escola - Familia—a escola estabelece comunicagdo
com as familias acerca da escola, das aprendizagens e progressos
dos aunos.

Tipo 3: Ajuda da Familia a Escola — a escola envolve a familia em activi-
dades de voluntariado na escola.

Tipo 4: Envolvimento da Familia em Actividades de Aprendizagem em
Casa— a escola orienta a familia para a realizacéo de actividades
de aprendizagem em casa.

Tipo 5: Participagdo na Tomada de Decisdes— a escolainclui a participa
¢ao das familias ou dos seus representantes nos 6rgaos de tomada
de decisfo na escola nos assuntos rel acionados com a aprendiza-
gem dos aunos.

Tipo 6: Intercdmbio com a Comunidade — existe uma partilha de respon-
sabilidades e recursos entre a escola e as ingtituigbes comunitérias
gue trabalham com criancas e jovens.

Quadro 1- Tipologia de Envolvimento Parental
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1.1. CARACTERIZACAO, LEVANTAMENTO DE NECESSIDADES

Em cada uma das cinco escolas que integraram o Estudo “Relacdo Escola, Familia e Comunidade”, foi
desenvolvido um projecto de intervencdo no sentido de dinamizar a relacdo da escola com os pais e com a comu-
nidade. De acordo com os objectivos do Estudo, estes projectos foram direccionados para a identificagdo de um
problema, sentido pela realidade escolar, o que implicou um trabalho inicia de caracterizacdo e levantamento das
necessidades especificas de cada escola. Os projectos foram desenvolvidos partindo do grupo de professores
envolvido no Estudo em articulagdo com os 6rgaos de gestéo e acompanhados pelo facilitador® da escola. Neste
capitulo temos como objectivo descrever este processo.

Uma das formas de iniciar a caracterizaggo e levantamento de necessidades introduzida pel os facilitadores
consistiu em pedir a cada um dos professores, do grupo de traba ho, paraidentificarem os pontos fracos e fortes da
relacdo daguela escola com as familias. Em seguida, nas reuni6es semanais, os contributos individuais foram lidos
efoi produzida uma primeira caracterizacao da realidade escolar que constituiu o ponto de partida para a discus-
s30 do projecto de intervencdo a desenvolver. Um exemplo desta avdiac@o pode ser lidaem “Relatos de Préticas-1".
Este procedimento foi introduzido visando a reflexibilidade dos professores (Cinnamond e Zimpher, 1990) sobre
a especificidade da redlidade escolar em que se inserem.

Outra forma de iniciar esta caracterizagdo e levantamento de necessidades introduzida pelos facilitadores
teve como referéncia a Tipologia de Envolvimento Parental de Epstein (1992). Os professores fizeram um levan-
tamento das acgBes que a escola desenvolvia dentro de cada tipo proposto por Epstein. Um exemplo desta avali-
acao pode ser lidaem “Relatos de Préticas-2”. Este procedimento permitiu sistematizar rapidamente as diferentes
accoes efectuadas pela escola, identificar um problema e construir hipéteses de intervencéo. Os projectos de
intervencdo foram discutidos tendo como objectivo o reforco em simultaneo de todos os tipos de envolvimento
parental, ou o reforco de apenas um dos tipos ja desenvolvido na escola (por exemplo, o Tipo 2 - “Comunicacéo
entreaescolaefamilia’) ou o tipo menos presente de Envolvimento Parental (por exemplo, o Tipo 4 - “ Envolvimento
das familias nas actividades de aprendizagem em casa’).

Partir dos problemas jaidentificados pelos professores na sua realidade escolar € outraformadeiniciar um
projecto de intervencdo. Numa das escolas participantes, 0s professores e 0s pais estavam preocupados com o
facto de muitas criangas apds a saida da escol g, ficarem sozinhas em casa ou a cargo de pessoas bastante idosas. A
elaboracdo de um questionério dirigido aos pais permitiu objectivar esta preocupacéo e fornecer dados para se
comegar a pensar em diferentes formas de resposta a este problema

3 Os facilitadores acompanharam e registaram o trabalho desenvolvido em cada escola. Na érea de coordenagéo de Settbal, os facilitador tinham como
formacdo de base Licenciaturas em Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, Psicologia Educaciona e Sociologia

-11 -
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Este processo de caracterizacdo e levantamento de necessidades foi simultaneamente um p6lo dinamizador
da escola.

Uma forma de o fazer é questionando todos estes grupos promovendo assm um debate alargado sobre a
escola. Um questionario, muito simples, com trés questfes “Diga o que gosta na escola’, “Diga o que ndo gosta
na escola’, “Diga 0 que gostaria de mudar” pode congtituir um primeiro passo ha procura de construcéo de um
sentido comum possibilitando a construgdo de um projecto de intervencao largamente participado (ver Exemplo 1).

_ NA ESCOLA DO MEL FILHO
[RES COISAS QUE GOSTO | TRES OUHSAS QUE NAO GOSTO |

= s oL, L -
i ll;l: '} — ;\lﬂ i_:_l-_'; -'TI-I_:'ri.]'\._h!_'-:'il!_'l R,
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Lo, |
"l 2acelo weda o i
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- 0 -
des passeidy = ooy e S L A

{E :-Tl.'n:J'_-

Exemplo 1 - Avaliagdo da escola feita por uma mée.

A andlise destas informagdes possibilita o crescimento e desenvolvimento da escola podendo gerar novas
ideias traduzir-se em mudancas qualitativas importantes. O questionario constitui um instrumento de recolha de
informacdo fundamental para o levantamento de necessidades presentes na comunidade educativa. As vantagens
da utilizacdo deste instrumento prendem-se com a facilidade da sua aplicacdo na medida em que ndo exige a
presenca de quem responde na escola e possibilita a recolha de informag&o significativa num curto espago de
tempo. O questionario permite a participacdo dos pais das criancas que nunca se deslocam a escola mas limita a
participacgo dos pais menos escolarizados ou que ndo dominam o portugués pelo que deve ser complementado
com outros meios de recolha de informacéo.

-]12-
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As criangas do 1.° ano ao 4.° ano também participaram neste processo através dos seus desenhos sobre o
gue gostavam e ndo gostavam na escola. Nestas paginas reproduzimo, a titulo de exemplo dois dos desenhos
recolhidos ( ver Exemplo 2 e 3). AsavaiagOes dos pais e das criancas foram depois discutidas em reunides de pais
permitindo a todos um momento de reflexdo muito participado. Assm foi possivel envolver pais e aunos no
processo de trnasformacdo da escola

S Al §aSTD

|

|

|

|
P F

Tania Gango
Exemplo 2 - Avdiagdes da escola recolhidas através do desenho das criangas
ApGs a fase de caracterizacdo e levantamento das necessidades que levou ao problema foi efectuado um

trabalho de construcéo de um projecto de intervencdo nas diferentes escolas no &mbito da melhoria da relacéo da
escola com a familia. Em algumas escolas esse projecto visou apenas 0 desenvolvimento de uma relacéo ja exis-

- 13-
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tente com os pais mas noutras implicou todo o repensar da escola uma vez que os pais ndo eram sentidos como

parceiros.

Jare nlrin

Patricia

Exemplo 3 - Avaliacdo da escola recolhida através do desenho das criangas

No capitulo seguinte em “Relato de Préticas’ reproduzimos aguns materiais recolhidos.

- 14 -
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Relatos de Praticas 1

Aspectos Positivos e Negativos da Escola

O processo de caracterizacdo e levantamento de necessidades foi iniciado numa escola participante do
Estudo pela elaboracédo dos aspectos positidos e negatvos da relagdo escola-familia tendo os professores elabora-
do o documento que aqui  reproduzimos.
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Utilizacdo da Tipologia de Epstein

O processo de caracterizacdo e levantamento de necessidades foi iniciado numa escola participante do
Estudo utilizando a Tipologia de Epstein para caracterizar arelacéo escola-familia tendo os professores elaborado
0 documento que aqui  reproduzimos.
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Exemplo 5 - Folha Sintese de Professores
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Caracterizagcdo dos Tempos Livres das Criancas

Durante o Estudo, numa das escolas, 0s professores observavam que muitas criancas apés a saida das aul as,
ndo tinham um acompanhamento adequado a0 seu desenvolvimento e aprendizagem escolar. Algumas criancas
ficavam em casa sozinhas ou a cargo de pessoas idosas, outras acompanhavam os pais no seu local de trabalho,
poucas criangas frequentavam centros de tempos livres. Por suavez, 0s pais, nas reunides, referiam a sua preocu-
pacdo relativamente a fata de acompanhamento dos filhos no horario extra-escolar. A escolatentou dar respostaa
este problema desenvolvendo um envolvimento parental de Tipo 1 - “Ajuda da Escolaa Familia’. Para este efeito,
e umavez que ndo existiainformagdo sistematizada sobre a situag&o de todas as criangas, € aborou-se um ques-
tiondrio para caracterizar as familias e as actividades das criancas. No exemplo 6 podemos ver afolha de rosto do
questionério.
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Exemplo 6 - Folha de rosto de um questionério

O questionério foi elaborado por um grupo de professores em conjunto com Direccdo da escola e discutido
em Conselho Escolar. Englobou cinco areas tematicas. a criancga, a familia, as rotinas, os tempos livres e um
pedido de sugestBes. (Ver exemplo 7). Uma vez elaborado, cada professor distribuiu o questionério aos seus
alunos. Alguns professores convocaram uma reunido de pais paraos distribuir e gjudar as familias menos habitu-
adas, a preenché-lo.
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Tematicas
Questoes
de questionamento
Crianga Sexo, idade, ano de escolaridade, horério escolar da crianga. Tem irm&os na escola?
Familia Habilitagdes e profissdo do pai e da mée (ou de quem vive com a crianca), local e

horério de trabalho. Tempo que demoram desde casa apo emprego, do emprego a
escol g, transporte utilizado.

Rotinasdacrianca A que horas a crianca se levanta durante a semana? A que horas se deita? Que
transporte utiliza a crianca para a escola e da escola para casa? Quanto tempo
demora? A crianca desloca-se s6 ou acompanhada?

Ocupacdo dos O quefaz acriancaforado tempo escolar? Frequentaum ATL ? Estainscritaem
temposlivrese alguma actividade semanal ? Se a crianca fica em casa, com quem fica? Quantas
realizacdo de horas de televisdo a crianga vé em média durante a semana? Onde € que acrianca
trabalhos decasa faz os trabal hos de casa? Com quem os faz? E necessério lembrar a crianca dos
trabalhos?
Sugestbes sobre Pensa que eraimportante haver ocupac&o de tempos livres na escola? Quetipo de
organizacéo da horéario mais Ihe convinha? Que tipo de actividades pensa que devia proporcionar?
ocupacdo de Pensa que ainiciativade ocupar as criancas deve ser apenas daresponsabilidade da
tempos livres escola ou também dos pais através de uma Associacéo de Pais?

Exemplo 7 - Questdes sobre Tempos Livres.

Os resultados deste questionério permitiram caracterizar a populacdo escolar, as rotinas das criancgas e
recolher as sugestbes dos pais. Este tipo de informagdo pode ser utilizada parainiciar o processo de criagdo de um
Centro de Ocupacao de Tempos Livres na Escola uma vez que sdo dados que podem servir para apoiar uma
tomada de decisfo.

E importante utilizar este tipo de estratégia pois 0s pais, 0s professores e auxiliares ao serem questionados
sobre a escola e sobre 0 seu funcionamento podem sentir-se mais envolvidos, logo, mais participativos. Este
processo pode levar a constituicdo de uma Associacdo de Pais na escola, interessada em organizar 0s tempos
livres da crianca.
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1.2 - COMUNICACAO COM AS FAMILIAS

Na sequéncia da caracterizagdo e levantamento de necessidades efectuada em cada escola, a maioria das
escolas desenvolveu projectos de dinamizacdo do envolvimento parental que visavam a melhoria do Tipo de
Envolvimento 2 - “Comunicagdo entre a escola e as familias’. Tendo o Estudo sido desenvolvido nos anos lectivos
1997/98 e 1998/99, muitos professores tinham como objectivo investir na comunicagdo entre a escola e as famili-
as no sentido de criar um clima de escola que favorecesse a sua posterior participacdo enquadrada pelo novo
modelo de gestdo. O novo modelo de gestdo dos estabelecimentos de ensino consigna 0 apoio e participagéo
alargada da comunidade na vida escolar e explicita que a gestdo da escola deve orientar-se por principios demo-
créticos e de participacdo de todos os implicados no processo educativo. Mas legislar no sentido de os pais
estarem presentes na gestdo ndo significa que essa presenca se traduza huma participacéo efectiva

A necessidade de promover acomunicacdo entre aescola e as familias €, na maioria das escolas, consensual,
no entanto, em muitas escolas comunicacdo é pobre e circunscrita a um nimero reduzido de situagdes. Neste
Estudo, encontramos escolas em gque a comunicagdo era uma comunicacdo iniciada e controlada pel os professores
e servindo principalmente os interesses destes. E um tipo de comunicacio baseado na desigua dade de estatuto,
em que uns informam (os professores) e outros sdo informados (os pais). Mulitas vezes s80 0s pais que pelas suas
habilitacbes escolares estdo mais proximos do universo dos professores que melhor compreendem a linguagem
gue a escola estabelece com as familias, sendo excluidos os outros pais menos escolarizados. Esta situagdo é
largamente discutida na literatura sobre relacdo entre a escola e a familia tendo sido introduzida a designagé@o
“Escolas Dificeis de Alcancar” para descrever este tipo de escolas.

A comunicacdo entre a familia e a escola deve ser uma comunicagdo caracterizada pela procura de um
sentido comum, respeito matuo e desgjo de negociar com todos 0os membros da comunidade educativa. Dentro de
cada escola, as estratégias de comunicacdo com as familias devem ser muito diversificadas e reflectir aidentidade
de cada escola existindo, no entanto, objectivos e estratégias que podem ser generdizave's. De entre eles selecci-
onamos trés objectivos gerais:

- Informagdo sobre o funcionamento da escola: matriculas, hordrios, servigos administrativos, refei-
torio, biblioteca, centro de recursos, corpo docente, pessoal auxiliar, etc. Este tipo de comunicagdo
tem por objectivo tornar o quotidiano da escola mais compreensivel para todos os pais. E especial-
mente importante para pais pouco familiarizados com a realidade escolar actual. .

- Informacdo e debate com as familias sobre o projecto educativo da escola com especial incidéncia
nos aspectos pedagogicos: como se organiza o quotidiano escolar das diferentes turmas, como
funcionam os diferentes orgdos da escola, projectos existentes, funcionamento do apoio educativo,

ligagdo com os diferentes servicos da comunidade, etc. Dar a conhecer a escola na sua complexa
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funcgdo educativa é o objectivo principal deste tipo de comunicagdo. Deve ser efectuada no sentido
de promover a participagdo de pais de diferentes grupos(sociais, étnicos ou religiosos) tanto nos
orgaos de gestdo como no processo educativo dos seus filhos.

- Informacgdo e debate com as familias sobre tematicas educativas de interesse comum como por
exemplo a saude ou comportamento da crianga. Para muitas familias, a escola constitui uma refe-
réncia importante na educagdo dos filhos estando disponiveis para expor os seus problemas e pro-
curar formas de lidar com eles. Algumas escolas desenvolvem programas de formacgdo de pais -

Escola de Pais- como resposta a esta necessidade.

Estes objectivos foram traba hados, nas escolas participantes, através de diferentes estratégias que pas-
samos a enumerar no Quadro 2.

EXEMPLO DE ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO ESCOLA - FAMILIA

- Colocagéo de um PAINEL num espaco comum da escola para afixar avisos e informagdes diversas
para as familias. Em algumas escolas o melhor sera uma vitrine informativa no exterior da escola.

- Digtribuicao gratuitade PEQUENOS FOLHETOSINFORMATIV OS destinados aos pais. Oshorérios
e actividades anuais da escola, informagdes sobre a adaptacdo a escola, a importancia do brincar na
infancia sdo temaéticas que podem ser apresentadas num folheto.

- Edicdo deum BOLETIM OU JORNAL ESCOLAR com a participacéo de alunos, pais, funcionarios
e professores que divulgue o trabaho efectuado na escola € uma peca fundamental na comunicacéo
da escola com a comunidade escolar. A colaboracdo da escola em jornais regionais ou nas radios
locais complementa esta estratégia aumentando o publico atingido.

- Marcagiio de REUNIOES TEMATICAS abertas atodos os pais da escola, professores e funcionarios
€ uma estratégia de comunicacdo que costuma ser facilmente reconhecida como Util. O sucesso depen
de no entanto do dia e hora escolhidos para a sua redlizacéo, da forma como sdo dinamizadas e da
pertinéncia das teméticas escolhidas. Os proprios pais devem ser implicados como organizadores e
formadores a par com os professores e funcionérios da escola. A comunidade € sempre um recurso
importante na procura de formadores exteriores & escola.

Quadro 2 — Estratégias de Comunicagdo com os Pais
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Reforcar a comunicagdo directa com os pais € muito importante uma vez que, na sua auséncia, a crianca
pode congtituir o principa veiculo de comunicacdo entre a escola e a familia e vice-versa. Segundo Perrenoud
(1995) quando a comunicacdo é feita principalmente através da crianca existe uma possibilidade muito grande de
ser deformada e gerar equivocos.

O Projecto Educativo de Escola deve reflectir a necessidade de comunicar com os pais e definir estratégias
paraaatingir. As escolas participantes no Estudo fizeram uma tentativa de discutir a comunicagdo com os pais a
nivel globa de escola, definindo estratégias de comunicacdo a curto e médio prazo. Assim as escolas que integra-
ram o Estudo, na érea de Coordenacéo de Settbal, deram especia importéancia aos pais das criancas do 1.° ano.
Em “Relatos de Praticas’ descrevemos uma dessas experiéncias. Na comunicagdo entre a escola e os pais é
importante ndo ignorar as ideias prévias sobre a escola que todos os pais construiram sobre a escola dos seus filhos
antes mesmo de estes iniciarem a escolaridade. Todos o0s pais possuem uma imagem sobre a escola, positiva ou
negativa, consoante a sua propria experiéncia ou as informagdes que recolheram de outros ao longo da sua vida.
Estasimagens ndo podem ser ignoradas porque condicionam fortemente arel acdo que se estabel ece sendo necessério
discuti-las com os pais quando os filhos entram na escola. Na época das matriculas, os pais relembram as suas
proprias vivéncias ou imagens de escola e de certa forma esta meméria vai influenciar o seu comportamento
posterior como encarregados de educacdo. Parece-nos importante que esta época sgja particularmente investida
como um espaco de integracdo das familias e de construcéo de umaimagem positiva daescola e do papel dos pais
na aprendizagem dos filhos.

Outras formas de comunicar com os pais anivel de escola pode ser feita através das reunides gerais de pais.
As escolas participantes no Estudo desenvolveram estratégias de reunides de pais muito interessantes. Em “Rela
tos de Préticas’ descrevemos a realizacdo de um “Encontro de Pais’ que foi umainiciativa desenvolvidapor uma
escola em gue os professores sentiam que os pais conheciam pouco a realidade escolar dos filhos. As razles deste
desconhecimento prendiam-se essencia mente com o horério de trabalho dos pais que néo |hes permitiair levar ou
buscar os filhos e a utilizag&o de carrinhas de escolas e centros de tempos livres para transportar as criangas.

A edicéo de um boletim escolar € outro exemplo de comunicacdo entre a familia e a escola que sugerimos
e que foi elaborado numa das escolas participantes no Estudo. Um boletim ou jornal escolar permite divulgar o
trabal ho pedagdgico dentro e fora da escola e permite a participacédo de todos os membros da comunidade (alunos,
pais, professores, auxiliares, membros da comunidade) sendo um excelente veiculo de comunicacéo.

As festas, as comemoracOes, as exposi¢ies e os desfiles sdo outras formas de estabelecer a comunicagdo
entre a escola e os pais. Nas escolas participantes no Estudo encontrémos a realizacdo de diferentes festas (de
Natal e de Fim de Ano), vérias comemoragdes (S. Martinho, Dia da Mg, Dia do Pai, Dia da Arvore, Dia da
Crianca, 25 de Abril, etc.), participagdo em desfiles como os desfiles de Carnaval ou desfiles teméticos realizados
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na comunidade sendo que a maioria das escolas utilizava estes contactos informais para aprofundar as relagtes
entre pais, professores e auxiliares de accéo educativa criando 0 sentimento de verdadeira comunidade educativa.
Em algumas escolas, as festas e comemoraces eram organizadas unicamente pelos professores mas noutras
envolvia toda a comunidade educativa sendo vividas como momentos de parceria.

Pensamos que todas as formas de comunicacdo com a familia sdo igualmente importantes sendo tanto mais
ricas quanto diversificadas. O Projecto Educativo de Escola deve explicitar o investimento da escola na comuni-
cacdo com as familias, procurar abranger nas estratégias que desenvolve as familias de diferentes idades, naciona-
lidades, religifes, possibilidades econdmicas e disponibilidade, ndo impondo um referencial cultural Unico. As-
sim pensar a comunicacdo com as familias ndo pode corresponder apenas a elaboracdo de um Plano de Activida
des mas a um verdadeiro projecto de construcéo de uma Cultura de Parceria.

Em seguida em “Relatos de Préticas’ selecciondmos seis estratégias desenvolvidas em diferentes escolas
no sentido de melhorar a comunicagdo com as familias.
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Organiza¢cdo do Processo de Matriculas

Uma das escolas que participou no Estudo, no terceiro periodo, constituiu uma equipa de professores que,
em conjunto com a Comissdo Executiva do Agrupamento, organizou o processo de matriculas do ano seguinte,
estabelecendo regras para o seu funcionamento e desenvolvendo estratégias adequadas a sua realidade.

PLANO DE TRABALHO

1 - organizagdo de uma exposicéo de trabalhos dos alunos evidenciando os trabalhos efectuados no
ambito da relacdo escola familia.

2 - decoracdo do espaco onde se vao redizar as matriculas com espaco para pais e futuros alunos
ecreverem e desenharem.

3 - elaboracdo de uma prenda a oferecer aos novos aunos na atura das matriculas.
4 - elaboracdo de um folheto informativo sobre a escola para of erecer aos pais na altura das matriculas.
5 - construcao de um convite para os futuros alunos e pais voltarem a escola.

6 - organizacdo de um dia para os pais e os filhos na escola antes do final do ano lectivo

Antes de iniciar 0 processo de matriculas, professores, auxiliares e aunos estiveram envolvidos na orga-
nizagdo de uma exposi¢éo de trabalhos, significativos do que na escola se faz, desmistificando a ideia de “ler,
escrever e contar”. A exposicao esteve patente no periodo das matriculas, orientada por alunos, professores e
auxiliares da accdo educativa. Estiveram expostos muitos dos trabalhos efectuados em parceria com os pais na
sadla de aula de forma a evidenciar as diferentes formas da sua participagdo. Uma parede do corredor de acesso ao
local das matriculasfoi cobertacom papel cenario e as criangas puderam desenhar enquanto esperavam pelos pais.
Alguns pais escreveram comentarios sobre os trabalhos expostos.

No acto da matriculafoi entregue um folheto com informagfes consideradas Uteis e um convite para volta
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rem a escola, ainda antes do ano lectivo terminar. Por sua vez, as criancas receberam uma pegquena lembranca
construida pelos aunos. um portarlapis feito com aproveitamento de materiais.

No fina do ano lectivo, a escola organizou uma semana aberta a comunidade em que decorreram activida
des desportivas, animacdo da biblioteca e demonstracéo de artesanato local. Um destes dias foi dedicado aos
novos alunos e seus pais com grande adesdo. Foram recebidos por professores ou auxiliares que os guiavam as
instalactes e explicavam o programa de actividades. Para esse dia organizaram-se quatro salas de aula em ofici-
naslateliers (de pintura e construcao de instrumentos musicais, jogos, teatro, contos).

Este foi um momento privilegiado para se iniciarem relagfes que se pretendem cada vez mais estreitas. No
ano seguinte, a escola passou a pertencer a um agrupamento e esta experiéncia foi partilhada no sentido de uma
possivel generalizacdo desta prética.

™

Cristiano

Exemplo 8 - Desenho adusivo a entrada na Escola
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Encontro de Pais

Uma das escolas envolvidas no Estudo definiu como estratégia de promogao da comunicagdo escola/fami-
liaa partilha de informag&o relativa ao quotidiano escolar. Em encontros anteriores tinha ficado expressa a vonta-
de dos pais conhecerem as actividades das criangas na escola, na medida em que dispunham de pouca informagéo.
Também parte dos professores sentiu a necessidade de criar um espaco facilitador de um outro tipo de contacto
com as familias, uma vez que os estabelecidos eram fugazes e centrados nas interrogacfes dos pais sobre o
comportamento e aproveitamento escolar dos filhos. No sentido de promover a construcdo de parcerias para a
aprendizagem, os professores decidiram realizar uma primeira reunido gera de pais temética, designada por “En-
contros de Pais” com os seguintes objectivos. partilhar com as familias informagdes acerca do quotidiano escolar;

criar momentos de debate e discussdo orientada de ideias e criar um espaco informal e acolhedor de recepcéo aos
pais.

Como estratégia, escolheu-se elaborar um pequeno video ilustrativo do quotidiano das criancas na escola.
No que respeita a producéo do video, todos os professores aderiram ao projecto, tendo discutido nas reunides de
preparacao aspectos rel acionados com a sua realizagdo. Houve a preocupacdo de que todos os momentos registados
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Exemplo 9 - Convite para Encontro de Pais
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fossem representativos da diversidade das actividades pedagégicas. Houve ainda o cuidado de confirmar que
todas as criancas apareciam no filme. A preparacdo da reuniéo gera de pais, onde o filme foi projectado, foi
organizada no sentido de permitir a presenca de um maior nimero de familias. Assim, areunido foi marcada para
uma sexta-feiraas 21 horas. Foi efectuado um convite paratodos os pais, contendo os objectivos da reunido. Para
facilitar o acolhimento e promover a comunicacdo, ofereceu-se um pegueno lanche as familias e expuseram-se
fotografias de actividades desenvolvidas na escola e trabalhos feitos pelos alunos.Os pais compareceram em
grande nimero, muitos vindo directamente do trabalho, com os filhos e outros familiares (av6s). As criancas de
diferentes idades repartiram-se entre a reunido e 0 espaco exterior da escola. No inicio da reunido abordou-se o
assunto do envolvimento parental e visionou-se o filme tendo-se seguido um debate sobre o quotidiano escolar.
No final pediu-se aos presentes que respondessem a um questionério de avaliacdo da reuniéo.
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Boletim “Porta Aberta”

Muitas vezes os professores procuram um factor facilitador da criacdo de lagos significativos entre a
Escola e a Familia e um espago onde esta colaboracdo e articulacdo se efectue de modo mais informal, ultrapas-
sando a dificuldade de comunicacdo dentro e fora da escola. A construcéo de canais de comunicacdo que ndo se
cinjam ao processo ensino-aprendizagem, no sentido mais restritivo, € fundamental. Assim, um espaco de comu-
nicagdo que possibilite a participagdo de todos constituiu um factor decisivo para a construgdo de uma cultura de
escola participada.

Procurando dar resposta a esta necessidade foi iniciado um Boletim Escolar com o objectivo de ilustrar as
possibilidades da prética pedag6gica, da relacdo pedagdgica, da relacéo estabelecida entre a Escola e a Familia,
sublinhando a pertinéncia da criacéo de parcerias favoraveis ao envolvimento dos pais na vida escolar. Foi pensa-
do e executado de forma participada e adequada aos recursos da escola. Pretendia-se que o Boletim Escolar
traduzisse as necessidades e os interesses da escola e fosse utilizado, posteriormente, na sdla de aula e em casa

COMO Mai's Um recurso.

DMA PORTA ABER LA A TODUS
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Exemplo 11 - Capa do Boletim N.° 1
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Partindo da ideia de criar um boletim, foi necessério definir um nome e para isso foi pedido a todos os
alunos sugestdes. O nome escolhido foi “Porta Aberta’. Ficou decidido que a saida do Boletim iria coincidir com
os fins de periodo e incluiria experiéncias vividas por aunos e professores e trabal hos el aborados com as familias,
bem como actividades desenvolvidas em colaboracdo com a autarquia.

O materid foi recolhido ao longo do periodo escolar e seleccionado numa reunido de professores. A

reproducdo do Boletim foi assegurada pela autarquia, permitindo a oferta a todos os alunos, professores, auxilia-
res, outras escolas e membros da comunidade.

UMA PORTA ABERTA A TODOS
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Exemplo 12 - Capa do Boletim N.° 2
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Feira do Livro

Numa das escolas do Estudo alguns pais manifestaram preocupacdo face aos desempenhos dos seus filhos
no dominio da leitura. A escola procurou dar vérias resposta a esta preocupacao, uma das quais passou pela
organizacdo de uma Feira do Livro. A Feira do Livro entusiasmou professores, pais e aunos e possibilitou a

discussdo de questdes relacionadas com ainiciacdo da escrita e da leitura e a aquisicao de habitos de leitura, num
ambiente de convivio e informalidade.

A redlizagdo daFeirado Livro naescola contou com a colaboragéo de distribuidoras e editoras e ainda, com

o envolvimento de livrarias locais. De modo a facilitar a participacéo das familias nesta actividade, a Feira do
Livro realizou-se num sdbado atarde.

Assim e para dém da mostra e venda de livros, que decorreu no 4all da escola (assegurada por criancgas e
professores) houve ainda uma sessdo sobre literatura infantil, animada por uma técnica da Biblioteca Municipal.
Neste encontro, os pais foram sensibilizados para critérios ater em consideracéo na escolha dos livros e estratégi-
as paramotivar as criangas para a leitura. Assim, professores, pais e técnicos puderam conversar num ambiente
informal numa questdo que a todos diz respeito. Durante a feira, foi possivel observar pais e filhos, irmaos mais

velhos e irmd@o mais novos juntos a conversar sobre livros o que constitui um importante passo na aquisicao do
gosto pelaleitura nas criangas.

A redlizacdo da Feira do Livro contribuiu também para a introducéo de uma nova dindmica na Biblioteca
Escolar e aertou os pais para a suaimportancia educativa.

Exemplo 13 - Desenho da Feira do Livro vista pelas Criangas
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Exemplo 14 - Desenho da Feira do Livro vista pelas Criangas

Exemplo 15 - Desenho da Feira do Livro vista pelas Criangas
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Exposicdo de Conchas

Com vigta a0 envolvimento da comunidade educativa ho quotidiano escolar, numa escola integrada no
Estudo foi realizada com a colaboragéo de um coleccionador da regi&o uma exposi¢éo de conchas. A valorizagéo
da culturalocal congtitui um dos objectivos desta actividade, em cruzamento com o tema da Exposicdo Mundid,
entédo em curso, os Oceanos.

A preparagdo desta mostra implicou a colaborag@o de vérias entidades locais. A rédio loca promoveu a
divulgacéo da exposicdo a partir de uma entrevista concedida pelo coleccionador. A gravacdo permitiu a recolha
de informacao Util a ser trabalhada na sala de aula. A Camara e o Museu da Cidade facultaram os expositores.
Assim, a exposicao contribuiu para a projeccaéo positiva da imagem da escola. Outra forma de divulgacéo foi a
elaboracéo de convites desenhados pelas criangas. Os convites foram entregues aos pais, as restantes turmas e
professoras, assim como ao pessod auxiliar, incluindo o seguranca da escola. Os convites foram ainda endereca
dosaoutras escolas de 1° e 2° Ciclos, ou sgja, aos outros elementos da comunidade educativa em que esta escola
seinsere. A divulgacdo fez-se ainda a partir da publicacéo de noticias no Jornal da Escola.

Em colaboracdo com a equipa do Centro de Recursos Educativos da Escola a organizagdo da exposicédo

_1"; B “-;*-f[;-

Exemplo 16 - Convite feito pelas Criangas.
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passou pela definicdo do horério de visitas e ainda da calendarizacgo da mesma de modo a poder ser visitada por
todas as turmas da escol a, de outras escolas e pelos familiares dos alunos. A actividade foi desenvolvida no ambito
escolar, ou sgja, pela, na e para a comunidade escolar, 0 que permitiu a experiéncia de optimizacdo de recursos.

L b iy el e & Mg 5 Bl fie 1 A
" o LATHRR [ i . T - pang iy
-':|. 0y, S PP Ly

il dbaas 1§ o

T [T Gy, AR didey

] e = el pii i

s ! el R T
q‘\-._.".._-. Ay B it Aoy Tl d i iy
By, o dd AT st '.

o U MR N S

Exemplo 17 - Trabalho elaborado a partir da exposi¢ao.

No dia de inauguracdo da exposicdo estiveram presentes todos os intervenientes ha sua organizagao, assim
como os convidados. A radio local fez a coberturajornalistica para a divulgacéo a comunidade. Nos dias seguintes
0 coleccionador organizou visitas guiadas com as diferentes turmas a partir das quais os alunos recolheram infor-
magdo que trabalharam na sala de aula (ver Exemplo 17).
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Festa de Final de Ano

Com o objectivo de valorizacgo dos saberes e préticas familiares, em particular das familias cuja cultura se
encontra mais distanciada da cultura escolar, foram definidas estratégias a ser desenvolvidas com vista a constru-
¢ao de um espaco de participacdo das familias. A escolha de um ambiente informal partiu da premissa de que em
situacOes igualitarias a conquista de confianca € mais efectiva, e ainda que, vivéncia contribui activamente
para a desconstrucdo de imagens estereotipadas, nomeadamente a crenca de que as familias de meios socio-
econdmicos mais desfavorecidos ndo tém contributos significativos a dar as actividades escolares. A organizacao
da Festade Final de Ano numa das escolas do Estudo partiu desta premissa e procurou cumprir o objectivo acima
enunciado e os resultados, cujo relato apresentamos seguidamente, sdo tradutores da importancia que as festas,
comemoragdes e outros eventos podem assumir na construgdo de uma cultura de escola participada num modelo
cooperativo.

Inicialmente realizaram-se reunifes em cada turma. Nessas reunides constituiram-se os grupos que ficaram
responsaveis pela preparacao dafesta. Realizou-se, posteriormente, umareunido alargada para a apresentacdo dos
grupos e distribui¢do dastarefas: um primeiro grupo de pais e avos ficou encarregue da preparacéo de uma peca de
teatro, outro grupo ficou responsavel pela preparacéo da passagem de modelos. A opcdo pelo sdbado como data
para a realizagdo da festa resultou da reflexdo em torno do absentismo sentido em realizagOes desta natureza, em
dias Uteis.

Grupo do Teatro

Organizou-se um grupo de pais e avos, naturmado 2° ano, responsavel pela peca de teatro a apresentar na
festa. Na primeira reunido o grupo definiu as prioridades da sua accdo, tendo constatado a necessidade de apoio e
orientagdo de um profissiona da &rea visto que todos revelavam uma total inexperiéncia relativamente ao teatro.
Assim, e por sugestdo de uma das estagiarias entrou-se em contacto com Grupo de Teatro de Setdbal. A imediata
adesdo do grupo de trabalho traduziu-se na disponibilizacdo de um dos actores para acompanhamento na constru-
¢ao da peca. Definiu-se o calendério dos ensaios e a distribuicéo das tarefas. Os encontros permitiram ao grupo a
oportunidade de estreitar os lagos de conhecimento. Num ambiente de informalidade definiram-se os objectivos
da peca, tendo sido escolhido o tema e preparada a pesguisa de textos para a dramatizacdo. Na escolha do texto
procurou assegurar-se a participacao de todos os elementos do grupo inclusive de avés analfabetas. Assim, o texto
escolhido “A histéria dos pompons’ permitia que todos participassem na medida em que recorre a figura do
narrador, ndo implicando a actividade de leitura e memorizacao de texto. Posteriormente organizaram-se as outras
tarefas como encenagdo, cenarios, figurinos.
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Grupo da passagem de modelos

Na turma de 4° ano a organizacéo da passagem de model os ficou entregue airméa de umaauna, ex-aluna da
escola que se mostrou interessada em trazer para a preparacdo e execucao da festa outros amigos residentes no
bairro, alguns deles ex-alunos daquela escola. Os ensaios decorreram no edificio da escola sem a orientagdo de
adultos, apenas com aintervencao dos pais no fornecimento de roupas e a guns objectos necessario para a organi-
Zac80 da passagem de modelos.

Grupo organizagio da festa

A reunido colectiva para a organizacao dos pormenores relativos a realizag8o da festa permitiu o encontro
entre os encarregados de educacdo das vérias turmas e a contabilizagdo das diversas propostas que foram surgin-
do, nomeadamente a participacdo de outros professores. A equipa do Centro de Recursos Educativos facultou
materiais necessarios para a construgdo dos cendrios. Uma funcionaria preparou uma actuagdo musical.

Nestareunido geral, definiu-se o calendério, os horérios darealizacdo dafesta., 0 seu programae alistados
convidados. A escolha dos apresentadores foi feita entre o grupo de pais. Outras tarefas foram discutidas como:
limpeza e preparacdo do espaco. Os pais organizaram-se em grupos de trabalho, ficando responsaveis pela mon-
tagem da festa. O ambiente de familiaridade e boa disposi¢cdo marcaram este encontro. Esta actividade permitiu a
experiéncia do trabalho conjunto com os pais e outros familiares no &mbito escolar.

A realizagdo da festa
Na ultima semana os encontros tiveram um objectivo comum: a preparacao da festa. No Sabado a activida-
de teve inicio pela manha com a colaboracédo do grupo de pais que se deslocou a escola. Prepararam-se cadeiras,

cenarios, instalacdo de som e luz, palco e fez-se 0 ensaio gerd. A festa decorreu em ambiente agradavel com a
participacdo dos pais, dos alunos, professores, pessoal auxiliar, amigos e outros elementos da comunidade.
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2.1 . CARACTERIZACAO, LEVANTAMENTO DE NECESSIDADES

O Estudo “Relacdo Escola, Familia e Comunidade” envolveu o acompanhamento do trabaho desenvolvido
pel os professores com as suas turmas. Neste sentido, cada facilitador acompanhou os professores partici pantes no
estudo ao longo de dois anos desenvolvendo projectos de envolvimento parental a nivel de turma e recolhendo
estratégias de trabalho com os pais nos diferentes anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O trabaho desenvolvido a nivel de turma iniciou-se pela actualizacdo da informagdo relativa a cada turma
uma vez que os professores verbalizaram que tinham dificuldades ao nivel do conhecimento da turma com que
trabalhavam. A informagdo sobre as familias dos alunos, a sua histéria passada, a organizacéo do seu quotidiano
s80 dados importantes que devem constar do processo do aluno mas que hem sempre se encontram actualizadas.
Estainformacao fornece indicagdes sobre que tipo de linguagem o professor deve utilizar com os pais, que tipo de
reaccOes ou posicdes face a escolaridade dos filhos o professor pode esperar, e fundamentalmente gjuda a conce-
ber propostas de trabalho que val orizem os saberes dos pais e a sua participagdo no processo educativo.

A recolha desta informag&o pode ser feita através de conversas informais com os aunos e os pais, entrevis-
tas, reunides ou pequenos questiondrios para levantamento de aspectos considerados pertinentes para a caracteri-
zacao familiar. Os questionarios feitos aos pais ou aos alunos podem contribuir para a sistematizacdo da informa-
¢do pertinente para a organizacdo do trabalho com a turma. O grau de escolaridade dos pais e a sua profissdo
podem dar pistas importantes para caracterizar o potencia educativo dos pais. A importancia da realizacdo do
levantamento dos locais de trabalho dos elementos do agregado familiar é fundamental, na medida em que exis-
tem cadavez mais familias que trabalham forado seu local de residéncia, passando algumas horas em desl ocagoes,
0 que por vezes dificulta e impede a sua presenca ou disponibilidade para um maior envolvimento na escola. Em
“Relatos de Préticas’ reproduzimos alguns exemplos de materiais destinados a recolher informacdo sobre afamilia.

Os questionarios podem ser enviados para casa através dos aunos ou pode o professor solicitar 0 seu
preenchimento numa reunido geral de pais de umaturma. Todos os dados recol hidos depois de trabalhados forne-
cem uma panoramica gera da turma, permitindo assim a definicdo de estratégias adequadas ao envolvimento da
familia no processo de aprendizagem, gjustadas ab meio em que a crianca esta inserida.

A caracterizacdo do potencia educativo das familias ndo se resume a estas informagdes. Durante o tempo
em gue foi desenvolvido o Estudo cada professor empenhou-se em construir outras formas de recolher informa:
¢d0 e que visam igual mente a caracterizacdo dos contextos sociais dos alunos, recorrendo a outro tipo de suportes.
Por exemplo, foram pedidos as criancas diferentes desenhos sobre a sua familia, a sua casa, 0 seu bairro, as suas
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actividades preferidas. Através destes desenhos, os professores adquiriram mais informacao sobre o universo
familiar dos seus alunos com a mais-valia de o fazerem através do ponto de vista da criangca. So outros exem-
plos, o pedido de histérias aos alunos sobre o fim-de-semana, as férias, 0 que fazem depois de sair da escola,

as profissdes dos familiares, etc.

Exemplo 18 - Desenho da Familia

Andreia

Todas estas actividades trouxeram a familia e o quotidiano da crianca para a sala de aula numa valorizagdo dos
saberes de cada crianga que constitui um passo importante No processo ensino aprendizagem.

Nesta recolha, os trabalhos de casa também foram abordados. Considerou-se importante perceber em que
situacdo as criangas os elaboram (a que horas os fazem, que tempo dispdem para os fazer, em que local os fazem
e se os fazem sozinhos ou acompanhados). Podem ser construidas grelhas simples, de resposta por cruz, que as
criancas preenchem rapidamente na sala de aula. E importante que na sua redlizag8o, as criancas tenham que
recolher informagéo com os pais e que estes funcionem como um recurso facilitador da aprendizagem.

O trabaho de caracterizacdo e levantamento de necessidades permitiu a cada professor construir um
projecto de envolvimento parental especifico para a sua turma que visou a melhoria da aprendizagem dos
alunos. Para alguns professores a aposta foi no envolvimento dos pais nas actividades da sala de aula através de
diferentes dinamizacdes (leitura de histérias,producdo de materiais), outros professores trabalharam o
envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos em casa principa mente no acompanhamento dos trabalhos

de casa.

A seguir reproduzimos alguns materiais construidos pelos professores.
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Relatos de Praticas10

O processo de caracterizacdo da turmainiciou-se pela actualizagéo dos dados dos processos das criangas.
No 3.° e 4.° anos de escolaridade as proprias criangas forneceram os dados necessarios através da ficha el aborada
pelos professores que reproduzimos no exemplo 19. Na pagina seguinte, no exemplo 20, reproduz-se uma ficha

elaborada para os pais das criancas mais hovas e que foi enviada para preencher em casa.
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Exemplo 20 - Ficha a Preencher pelos Pais.
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2. 2 TRABALHO CONJUNTO ENTRE PROFESSORES E AS FAMILIAS

O trabalho desenvolvido anivel deturmateve como objectivo promover o traba ho conjunto de professores,
pais e alunos desenvolvendo quer o envolvimento parental de Tipo 3 “Ajuda da Familiaa Escold’, como o de Tipo
4 “Envolvimento da Familia em Actividades de Aprendizagem em Casa’. Assim, nas primeiras reunides de pais,
os professores informaram os pais sobre 0s programas, 0s conteidos, os métodos de trabalho que iam realizar com
a suaturma e efectuaram um levantamento de quais as actividades em que afamilia gostaria de intervir nasala de
aula e esclareceram os pais sobre diferentes formas de acompanhar a aprendizagem da crianga em casa. Assim, 0s
professores quando planearam as suas aulas jaincluiram a participacéo dos pais.

EXEMPLO DE ACTIVIDADES CONJUNTAS PAIS E FILHOS
- Recolher materia para actividades de contagem (pedras, bagos) (1.° ano)
- Recolher imagens de animais para 0 arquivo daturma ( 2.9 3.° ano)
- Construir instrumentos musicais com diferentes materiais
- Recolher imagens sobre o0 sistema solar para utilizar numa aula (4.° ano)

- Fazer livros de histérias utilizando materiais diversificados

A participagdo dos pais no processo de aprendizagem dos filhos pode assumir diferentes formas: os pais
podem ir a sala de aula colaborar nas actividades desenvolvidas pela professora. Durante o Estudo recolhemos
diferentes exemplos em que os pais colaboraram na exploracéo de diferentes reas curriculares numa perspectiva
multidisciplinar. Os pais contaram histérias da sua infancia escrevendo e desenhando com os filhos (os pais e
filhos contaram qual tinha sido a sua melhor recordacdo de Natal, 0s seus jogos preferidos), fizeram pesguisas
locais sobre a sua terra e mais vastas sobre 0 sistema solar e os seus planetas, os pais foram a sala de aula desen-
volvendo actividades de exploracdo de materiais de desperdicio, de tapecaria, de construcéo de arvores de Pascoa
(tradicéo alemdilustrada por um pai ex-emigrante na Alemanha). Entre outras iniciativas uma mae deslocou-se a
escola para fazer um bolo e explicar como se pesavam os ingredientes, um pai animou um recreio fazendo um
jogo com toda a turma, outro explicou como se fazem helicopteros de papel, outro organizou uma visita ao
guartel de bombeiros em que trabalhava. Todas estas iniciativas foram realizadas em tempo lectivo e integraram a
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planificacdo da professora. Os pais estiveram na salade aula e o seu contributo foi trabalhado nas diferentes &reas
disciplinares.

Os trabalhos de casa constituiram também uma vertente importante do trabalho conjunto entre professores
e familias. Os professores reflectiram sobre a sua necessidade e em func¢do dos dados recolhidos sobre 0 modo
com as criancgas faziam os trabalhos de casa e 0 acompanhamento que os pais podiam dar, tentaram introduzir
maior diversidade nas tarefas e um maior envolvimento da familia. Alguns professores preferiram utilizar a
designacéo “Trabalhos em Casa’ ou “Actividades de Fim de Semana’ para melhor transmitir a natureza dos
pedidos feitos as criancas. O objectivo foi criar momentos de aprendizagem conjunta entre pais e filhos em

continuidade do trabalho desenvolvido na sda de aula

As comemorages sao também momentos privilegiados de envolvimento parenta através da solicitacéo a
familia na colaboragdo e dinamizag&o de diversas actividades na escola. Foram realizadas pequenas festas a nivel
de turma com apresentacdo dos trabalhos desenvolvidos pelas criancas. Estes momentos sdo muito importantes
para, num ambiente mais informal, professores e pais se conhecerem melhor.

E no entanto dificil encontrar estratégias que consigam envolver todos os pais. Os pais e as familias dos
alunos correspondem a situacOes sociais, econdmicas e culturais muito diversificadas e por vezes uma mesma
estratégia ndo consegue motivar todos os pais. As propostas de trabalho construidas pelos professores devem
considerar toda esta diversidade. No trabalho conjunto com as familias é necessério ter especial atencdo aos
grupos de criangas que estéo institucionalizadas ou em situagdo de semi-abandono, estdo sob atutelade familiares
idosos, doentesou acargo de adultos analfabetos. S6 assim poderdo ser introduzidos o0s g ustamentos necessarios
a proposta de trabalho sugerida pelo professor e incluir todos nesta forma de participacao.

CUIDADOS A TER NA ELABORACAO DE PROPOSTAS PARA AS FAMILIAS

- Variedade de experiéncias de vida e aprendizagens escolares das familias
- Considerar a diversidade étnica das familias

- Disponibilidade financeira para comprar ou disponibilizar materiais

- Tempo necessario para a realizacdo do trabalho conjunto com a crianca
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Durante o periodo em que se realizou este Estudo, a maioria dos professores conseguiu um maior
envolvimento das familias com reflexos positivos tanto no comportamento das criangas na sala de aula como no
seu sucesso escolar. No final do segundo ano do Estudo alguns professores tentaram perceber qual 0 sentimento
que as criangas tinham sobre o relacionamento entre aescolae afamilia. Estarecolhafoi feita através da pergunta

“O gue sentes quando a tua familiavem aescola?’.

Alguns testemunhos de criancas sobre “0 que eu sinto quando os meus pais vém a escola...”

Voltar ao DAPP

B> 0 que é que te sentes guando os teus pais wim d escsla?
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Exemplo 20 - Ficha Preenchida pelas Criangas

W 0 que é que fu senfes quands o5 teus pais wEm 4 escala?
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Exemplo 21 - Ficha Preenchida pelas Criangas
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= 0 que é que tu sentes quando os teus pais wEm & escoka?

Exemplo 22 - Ficha Preenchida pelas Criangas.

&> 0 que € que tu sentes quands of tews pais wim 4 escoke?

Exemplo 23 - Ficha Preenchida pelas Criangas.
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Relatos de Praticas 11

Os professores realizaram varios pedidos aos pais relacionados com experiéncias comuns a infancia. O
Exemplo 24 reproduz o contributo de uma mée relatando como passava o S.Martinho na suainfancia. Na pagina
seguinte, no exemplo 25, reproduz-se uma ficha escrita e ilustrada pelas criancgas sobre a familia.
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Exemplo 24 - Texto e desenho de uma Mée.
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Exemplo 25 - Texto e desenho de uma Crianga.
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Livro do Aluno

A construcdo do Livro do Aluno teve como objectivo fundamental arealizacdo de trabalho de parceriaentre
as familias e a professora integrando-se num conjunto de estratégias de preparacao da passagem para o 2° Ciclo
do Ensino Basico. No Livro foram reunidas as histérias cada crianca (o0 nascimento, o desenvolvimento, entrada
na escola, etc.) escritas pelos familiares dos alunos.

Este processo iniciou-se com uma convocatéria feita pela professora, com uma ordem de trabal hos de ponto
Unico ( passagem para 0 2° Ciclo Ensino Bésico) e dada a conhecer previamente aos encarregados de educacéo.
Assim, os familiares dos alunos tiveram oportunidade de reflectir sobre as questes a serem debatidas na reunido.
A realizac8o do referido encontro, permitiu a discussdo do problema em torno de diversos tépicos como:

- recolha de informagdes relativas aos documentos para a realizagdo das matriculas, os procedimentos
necessarios para a obtencdo do Bilhete de Identidade,

- aguisicdo de materia escolar como os dicionarios, os horarios e organizacéo curricular do 2° Ciclo, €tc..
- ansiedade dos alunos na passagem para o 2° Ciclo do EB;

- dificuldades e receios provocados pela mudanca de escola com a passagem da monodocéncia para
pluridocéncia,

- necessidade de autonomia para a gestdo de horério e mudanca de salas de aula, novo grupo de amigos, a
ansiedade dos familiares, etc.

A reflexdo em torno das estratégias de participacdo dos pais na vida escolar dos filhos, em particular no
momento de mudanca, conduziu a avaliagéo do trgjecto escolar do grupo-turma que a professora acompanhou
durante quatro anos. A vontade de marcar o culminar de um processo Vivido colectivamente, fortalecido pelaideia
da separacao do grupo-turma suscitou uma acesa discussao de onde saiu a proposta para a construcéo de um livro.
O Livro do Aluno seria entdo a reunido das histérias de vida de cada auno da turma, relatadas pelos pais,
constituindo, deste modo, o registo de umamemaria colectiva para o grupo. O grupo de pais reunidos organizaram
aconstrucdo do livro. Um grupo ficou encarregue datranscricao das histériasindividuais paratexto de computador
e outro da encadernacdo. Cada familiaficou responsavel pela escritada histéria e o envio da mesma acompanhada
de uma fotografia do aluno, que seria entregue aos filhos dos pais responsaveis pelo restante processo.
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No caso das familias cujos elementos sentiram dificuldades (baixo grau de instrucéo ou situacdes de anal-
fabetismo) em executar atarefa proposta, a professora disponibilizou-se para as receber e apoiar na escrita da
histéria dos seus filhos e netos.

O Livro do Aluno foi concluido antes do final do ano lectivo, e foi possivel proceder a sua entrega na Festa
de Fina de Ano. Finalizada esta etapa do percurso escolar cumpriu-se o objectivo das familias que em conjunto
construiram um marco de meméria deste periodo de vida dos seus filhos. Memoria essa da escola, da professora,
dos colegas que podera ser sempre revisitada a partir da leitura do livro.

O Liveo Do Alune Beuso

b

FEmd O pros

Hmbrw: Egbobal

Curia =l M amassiio B3 SER
Moy & M0 EQ

Wit Blaa
Ha tlasind - 1 )
B HargolE

B pode-as oguihar que quands i TH Gedd pods oplar per
vk (P Sargodanm o yrregire]

Hyge i BT TR SA SoTEpe o o i Sl it ahd dgim

Ags B imeaia Oa idede comegou e froquentie O Infanldis, o & sl da
LTI A 0 SCoi. (e moordmom din B A0S & @ I8 prapaeadc, 3 & 5
Vel dcinsincilic.

rio primasino dis nlo far quslouaer b, ={d0 ol B BN &T CBAN, PR
fjisl Bigina doa Eniiges coleges i Y el COHGEE T BEczla

g n sda Bom T pn b prd(ps ok Pk val liasndo as coices
ATl ol problmas qup e enfioedilo Tl VR T LINUHTUS0. BUpen
oA b s do Profeasora @ oS GoibkEE

Wuc raprorasy, hal o oope B ik a5 O CARR

Tars s faiin bom, rills & jiisis o N mal crisda, i bomida s,

Aggrn anil rne s o Fatredde, MHET SE HE W B pepaneds pare
& Mawn mundo gom vai ey

Cihardo paes ks lere e (b Sradecer § Proaoson Gm & pacincia @
o g brew o i (hEEE FAlEE Brod todon B0 beunc @ aow s 22
= 0l i

|:|.|:E.".. basleris & S RlA S Gio S o pole dasde o 17 e @
3 4® rills eeoedavarn e O PTOfWSESTE MHHT S furmm

Porm o tp Bt £ sl i ket

Chm majm borr dlidd, G dsapaian ol Prolsores pos e ool b o
MmO

Pics tala-virs i Tl i il isa i oporhunidedes oorrd L si0dd

G 2T

Exemplo 26 - Folha de Livro do Aluno.
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Ciéncia ao Fim de Semana

Nageneraidade é no fim-de-semanaque as familias tém maior disponibilidade paraapoiar os seus educandos.
Partindo deste pressuposto realizou-se um trabalho conjunto entre a familia e os aunos em casa. O professor
sugeriu algumas experiéncias relacionadas com os contelidos programaticos, para ai se realizarem. A familia pbde
investigar, experimentar, descobrir, dialogar, aprender... proporcionando momentos privilegiados de partilha e

comunicacdo com a crianca. Estas experiéncias originaram outros contactos com o professor e troca de informa-
¢Oes sobre o que se passa ha escola.
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Exemplo 27 - Ficha enviada aos Pais.
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Foram elaborados ficheiros de experiéncias possibilitando que as criancas seleccionassem as que se propu-
nham realizar em casa com afamilia. Na construcéo dosficheiros o professor teve o cuidado de elaborar um texto,
em parceria com 0s seus alunos, claro e perceptivel .
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Exemplo 28 - Comentérios dos Pais.
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CONCLUSOES

Uma preocupacao subjacente atodas as estratégias aqui descritas foi a da sua possivel adequacao a diferen-
tes tipos de familias, escolas e comunidades. Pensamos que qualquer professor numa escola pode incentivar um
maior envolvimento dos pais sgja a nivel da sala de aula sgja a nivel de escola mas a mudanca s podera ocorrer
guando toda uma cultura de parceria for assumida pela escola. Entendemos que ao pedir um maior envolvimento
das familias na escola é importante salvaguardar a efectiva possibilidade da participacéo de todos a partir da

diversificacdo de propostas efectuadas pelos professores e da negociacdo a nivel de escola e de turma.

Todas as actividades propostas centram ainiciativa de trazer os pais a escola, de os envolver nas activida-
des de aprendizagem das criangas nos professores considerados como primeiros responsaveis por criar um ambi-
ente favoravel & aprendizagem que possibilite atodas as criangas a auto-realizacao pessoal e o sucesso educativo.
Nesta perspectiva, o envolvimento dos pais ndo é entendido como uma opgao, mas como ago fundamental no
processo de aprendizagem de todos os alunos. Envolvimento que ndo se esgota na relagdo do professor da turma
com as familias dos seus alunos mas que deve incluir arelacdo da escola com as familias constituindo uma das
prioridades dos 6rgéos de gestdo. A relagdo da escola com os pais reflecte-se na dindmica e cultura de escola e
deve estar definidano Projecto Educativo. Nestaperspectiva, haquereforcar o papel do auxiliar de accéo educativa
como garante de éxito da dindmica aimplementar. SO assim se podera falar de uma comunidade educativa efecti-

vamente envolvida.

Nas cinco escolas, que integraram o Estudo, encontrdmos familias muito diferentes quer do ponto de vista
econémico e social quer pelo modo como sdo representadas no discurso dos professores. O privilégio da observa
¢ao das experiéncias vividas em igual dade, ndo distinguindo as criangas de familias economicamente desfavorecidas
€/ou socid mente marginalizadas, marcou positivamente todos os envolvidos no estudo. Foi possivel observar que
todos os pais podem participar e participam efectivamente quando se criam as condi¢es que permitem esse
envolvimento.
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