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RELATÓRIO DE ACTIVIDADES – 2009 

 

 
A actividade da UCAPA teve em 2009 um ano atípico, resultado da sua própria evolução 

após ter atingido um patamar de estabilidade e afirmação social. Várias acções previstas 
no plano de actividades não foram concretizadas, designadamente os dois encontros e as 
acções de formação, o que não significou menor actividade. Para tanto, muito contribuiu 

o papel dirigente e a acção desenvolvida pelas filiadas da UCAPA na FERSAP. 

Refira-se que, quanto às acções de formação, o projecto teve de ser reformulado por 
forma a que o mesmo venha a ter outra abrangência e objectivos, o que se espera venha 

a acontecer no ano de 2010. 

Saliente-se, também, que muitas associações de pais do concelho atingiram uma 
capacidade organizativa mais elevada, fruto da sua própria evolução e consolidação. Para 

esta situação também contribuiu o novo papel que cabe aos pais na gestão das escolas, 
decorrente da aplicação do DL 75/2008. 

Apesar disso, subsistem dificuldades em algumas Associações para se reactivarem e 
elegerem órgãos sociais. Tivemos contactos com pais de escolas da Trafaria e do 
Miradouro de Alfazina, no sentido de se desenvolverem acções que, conforme o caso, 

reactivassem ou constituíssem associações. É um processo que nos vai merecer atenção 
especial, através de novos modelos de dinamização dos pais quanto aos seus direitos e 
deveres. 

Em 2009 filiou-se uma nova associação na UCAPA, elevando a 41 o número total de 
associações de pais filiadas no concelho de Almada. 

Com a FERSAP realizamos dois debates, um sobre o papel das AEC e, outro, sobre 

Educação Física no meio escolar.  

Estamos a dar apoio ao projecto “Estudo nutricional, bioquímico e genético de uma 
população infantil pré-obesa e obesa”, nas escolas do 1.º Ciclo do concelho de Almada, 

pelo Centro de Genética Médica e Nutrição Pediátrica da Clínica Universitária Egas Moniz, 
fazendo parte das equipas que visitam as escolas. 

A UCAPA manteve a sua participação nos seguintes órgãos e instituições locais: Conselho 

Municipal de Educação; Conselho Municipal de Segurança dos Cidadãos de Almada; 
Conselho Local de Acção Social de Almada; Comissão Restrita da Comissão de Protecção 

de Crianças e Jovens de Almada; assim como, a presidência do Conselho Executivo da 
FERSAP. 

 

O CE da UCAPA 
Almada, 30 de Janeiro de 2010 


